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o AROMATICAS, MEDICINAIS E CONDIMENTARES

Mitos:
E para tocar devagarinho e cheirar com carinho...

Manjerico (Ocimum minimum L.)

------------ Sementeira Crescimento e senescéncia ‘ e

SN




Ay e b

~

o AROMATICAS, MEDICINAIS E CONDIMENTARES

Manjericdo (Ocimum basilicum L.)

------------ Sementeira ‘ Crescimento e senescéncia e
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Cebolinho — Allium schoenoprasum
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Tomilho vulgar — Thymus vulgar Tomilho Bela-luz —=Thymus mastichina
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Salva Salva anands Salva tricolor

( Salvia officinclis) (Salvia elegans) ( Salvia officinalis, var. tricolor)
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Horteld verde (Mentha spicata)
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Horteld pimenta (Mentha x piperita)
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Estévia (Stevia rebaudiana)

Substancia 300 mais doce que o
sacarose

Diabetes, hiperatividade, pressdo
alta, indigestdo e obesidade
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Oregdos (Origanum vulgare)
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PROVA DE INFUSOES




