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Jornal Quinta

Quinta retratada
por pequenos artistas

da
Pelouro do AMBIENTE, ENERGIA E DESENVOLVIMENTO RURAL

DIA 23 DE SETEMBRO: «VEM SER ARTISTA POR UM DIA NA QUINTA PEDAGÓGICA»

A iniciativa teve muito"Vem ser artista por um dia"
sucesso. Foram produzidos e expostos 62 trabalhos
elaborados pelos 30 participantes e 9 obras dos nossos
três artistas. Esta iniciativa não teria tido este sucesso
sem a valiosa orientação dos três artistas bracarenses
Carlos T., Patrícia Ferreira, Costa Araújo, a quem muito
agradecemos.

æ Cerca de 30

crianças participaram

nesta sessão rural sketching

ao longo da Quinta,

cujo objetivo

foi ir além do exercício

de reproduzir o que

se vê através

do desenho
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Festa das Colheitas reuniu crianças e idosos
num convívio intergeracional

da

AMBIENTE, ENERGIA E DESENVOLVIMENTO RURAL

Gabinete de apoio ao

Agricultor
Município de Braga

No passado dia 21 de setembro,
decorreu na Quinta Pedagógica a
tradicional Festa das Colheitas, com a
desfolhada e a vindima. Foram cerca de
200 participantes entre crianças do
Jardim de Infância da Sé, EB1/JI de Arcos,
Fundação Vieira Gomes e séniores da
Casa do Povo de Tadim. Muitas das
crianças, habituadas a viver em meio
urbano,nunca tinhamtidooportunidade
de participar numa vindima e numa
desfolhada em meio rural. Foi de facto
novo para alguns, tarefas tão simples
como cortar os cachos de uvas e separar
a espiga de milho das folhas (folhelho).

Depois aprenderam também que
após a colheita das uvas, seguia!se o
esmagamento para a produção do vinho,
assim como após a separação da espiga
de milho, seguia!se a secagem e a
tradicional malhada, separando!se os
grãos de milho para serem moídos no
moinho, obtendo!se assim a farinha para
se fazeropão.

Algumas crianças na vindima
acharam engraçado ficarem com as
mãos sujas de "sumo# diziam elas,
enquanto outras disseram que iam dizer
aos pais que tinham aprendido a usar
umas "tesouras esquisi tas#, que
popularmente são conhecidas como
«tesouras de cortar ao Domingo».

Houve ainda lugar para muitas
lembranças por parte dos séniores que
contaram as suas histórias das colheitas
de outrora, memórias de um grande
convívio e interajuda.

Também haviam os momentos para
retemperar as forças com uma boa
refeição. Neste caso o padrinho da
Quinta, o Pingo Doce do BragaParque,
ofereceu gentilmente um lanche a todos
os participantes.

Contamos com a presença do Sr.
Vereador, eng. Alt ino Bessa que
enalteceu mais uma vez o papel da
Quinta Pedagógica ao proporcionar
momentos de alegria e reviver as
tradições minhotas.

DESFOLHADA E VINDIMA NO DIA 21 DE SETEMBRO

A semana da alimentação na Quinta
Pedagógica está com as inscrições
completas, iniciou!se ontem, dia 16, a
comemoração do Dia Mundial da
Alimentação. A semana está com o
ateliê de cozinha completo, onde as
crianças irão aprender a confecionar
marmelada com os marmelos colhidos
na Quinta Pedagógica. Durante esta
semana a sensibilização aos mais jovens
será feita alertando para a necessária
diversificação alimentar a par do uso
sustentável dos nossos solos e água. A
Quinta Pedagógica está também
empenhada na sensibilização à redução
do desperdício alimentar que hoje em
dia se estima ser um terço desde que o
a l i m e n to é p ro d u z i d o a té s e r
consumido. Esta é uma problemática
muito atual, sendo fundamental para
nós, que os mais jovens sejam
sensibilizados para as alterações
climáticas, para a necessária alteração
da produção alimentar e para a redução
do desperdício alimentar. Temos
previsto durante esta semana, receber
c e r c a d e 2 0 0 c r i a n ç a s p a ra a
participação ativa na semana da
alimentaçãonaQuintaPedagógica.

Semana
da Alimentação

Patrocínio:

BRAGA-PARQUE
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Crianças convidadas
a serem artistas

A Quinta Pedagógica realizou no dia
23 de setembro mais um desafio para os
mais jovens, numa ação totalmente
dedicada às artes e à sua expressão em ambiente rural, com a
colaboração de três artistas plásticos bracarenses: Carlos T,
Costa Araújo e Patrícia Ferreira. Esta iniciativa surgiu
enquadrada nas diversas ações realizadas um pouco por todo
o país no âmbito das Jornadas Europeias do Património 2017,
promovidas pela Direção Geral do Património Cultural, que
este ano teve como tema o "Património e Natureza#.

Estas jornadas pretendiam "chamar a atenção para a
importância da relação entre as pessoas, as comunidades, os
lugares e a sua História, mostrando como o património e a
natureza se cruzam nas suas diferentes expressões ! mais
urbanas ou mais rurais e para a necessidade de preservar e
valorizar esta relação, fundamental para a qualidade da
vida de todos nós#.

O dia começou com um "rural# sketching para cada
participante reproduzir o que via através do desenho, mas
com desafios à criatividade ao longo do percurso. Iniciou!se
com um desenho livre junto ao espigueiro, depois um
desenho de pormenor dos espantalhos e por último um
desenho de animais com técnicas de pintura de contorno
ou carimbo.

O entusiasmo era grande por parte dos participantes,
pois alguns até traziam estojos de pintura e segundo os
nossos artistas, encontramos vários talentos com esta
iniciativa.

À tarde foram expostos 62 trabalhos das crianças e
9 obras dos nossos artistas Carlos T., Patrícia Ferreira e Costa
Araújo. Foi um dia muito produtivo, agradecemos a visita do
nosso vereador Eng. Altino Bessa e todo o entusiasmo dos
nossos artistas e 30 participantes. O dia ficou encerrado com
oferta de diploma de participação e livro infantil da quinta
pedagógica "Visita à Quinta#. Fica a nota de agradecimento
pelo lanche oferecido pelo Pingo Doce do Braga Parque,
padrinho da Quinta Pedagógica. A exposição destes
trabalhos manteve!se no corredor do edifício pedagógico.

Uma ú l t ima no ta de agradec imento para a
disponibilidade, orientação e partilha de conhecimentos dos
nossos três artistas, Carlos T, Costa Araújo e Patrícia Ferreira!
O nosso muito obrigado aos três!

AÇÃO INTEGRADA NO ÂMBITO DAS JORNADAS EUROPEIAS DO PATRIMÓNIO/2017

Patrocínio:

BRAGA-PARQUE
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A fechar
Animais
de companhia!Crianças aprendem

os diferentes cuidados com os animais

Jornal Quintada

Por: Fernando Pinto *

* Responsável da Quinta Pedagógica

Os animais de companhia são  «eternas
crianças» que dependem de nós e
necessitam que cuidemos deles todos
os dias.
A decisão de ter um animal, quer se trate
de cães/gatos ou de outra espécie, não
pode ficar a dever!se a um simples
capricho. Pelo contrário, é necessário
assumirmos um compromisso consciente,
pois durante a vida de um animal de
companhia, a nossa vida pode sofrer
muitas mudanças e reviravoltas, mas
temos de estar preparados para manter
o animal connosco, como parte
integrante da família, ao longo de todas
as mudanças.
Ter um animal só porque o vizinho
também tem um, ou porque as crianças
pediram, ou ainda porque o animal nos
poderá conferir algum tipo de ''status''
social, ou porque está na moda, é quase
sempre um enorme erro.
Porque depois disso, implica ter
disponibilidade de tempo para
alimentá!lo, levá!lo a passear (no caso de
um cão), prestar!lhe cuidados de higiene,
saúde, e sobretudo educá!lo e fazer!lhe
companhia todos os dias.
O «poder» dos animais vai muito além
do que fazem pelos donos. O efeito
positivo que têm nas pessoas em geral é
já um ponto assente na ciência e na
medicina e deu origem à recente
tendência da «terapia animal», atividade
em que cães são levados a hospitais,
lares de idosos e escolas para dar alegria
e ajudar na recuperação e integração.
Portanto, antes de pensar em adoptar
um animal, certifique!se de que todas as
pessoas intervenientes têm uma palavra
a dizer sobre o assunto e se concordam
com a entrada do animal para a família,
e assegurar!se de que há adultos
empenhados em cuidar do animal, o qual
não deverá nunca ficar exclusivamente
sob a responsabilidade de crianças.
Tenha sempre presente:
«os animais são nossos amigos»!

A Quinta Pedagógica dedicou três dias à celebração do
Dia do Animal, que se comemora a 4 de outubro. Neste dia
sensibilizamos as crianças para a necessidade de preservar e
proteger todas as espécies animais.

No dia 2 de outubro realizou!se uma palestra em parceria
com a , através da presidente da associaçãoAbandonedpets
bracarense, Dr.ª Eduarda Palmeira. Esta palestra abordou os
diferentes cuidados a ter com os animais domésticos e para
além disso, as crianças foram sensibilizadas para a
necessidade da diminuição do abandono dos animais e
todas elaboraram brinquedos para gatos e cães
reutilizando resíduos. Estes brinquedos
foram doados ao Centro de Recolha Oficial
para uso no canil/gatil municipal.

No dia 3 de outubro, foi realizada uma
palestra com a parceria daFarmácia
Alvim, através da Dra. Iris Maia e Dra.
Filipa Machado que ensinaram alguns
cuidados de saúde e higiene e realizaram
vertente prática com uma gatinha da
Quinta, a nossa"Luna#. Também foi
realizada uma sessão de adestramento de
cães, dinamizada pela Escola Canina ,Nortdog
pelo seu responsável, Fernando Vilaça, que
trouxe vários cães com os seus donos e
proporcionou momentos de muita alegria com as nossas
crianças. Também algumas tiveram oportunidade de
participar ativamente na sessão de adestramento.

No dia 4 de outubro, foi realizada uma Brico!Aula, com a
parceria do AKI, através da Cristiana Vilaça e Eloi Guimarães,
que trouxeram vários peixes de aquário e caturras (aves
exóticas) e ensinaram os seus cuidados. Paralelamente a esta
sessão, também decorreu com a parceria da nossa Veterinária
Municipal, Dr.ª Liliana Carvalho, uma sessão de cunicultura,
onde as crianças aprenderam a cuidar dos coelhos, tiveram
oportunidade de auscultar e de fazer carícias a um dos
coelhos da Quinta Pedagógica.

É de registar que durante estes dias passaram pela Quinta
Pedagógica especificamente para este programa 250 crianças
e seus acompanhantes da EB1/JI de Fraião, Colégio Teresiano
e Casa do Povo de Tadim.

Durante esta semana também decorreu uma campanha
de recolha de alimentos para cães e gatos, tendo sido
entregues à 70kg de alimentos oferecidosAbandonedpets
pelas crianças. Esta associação presta cuidados a animais
abandonados e quando é necessário elenca esforços para dar
um lar a estes animais.

Todas as crianças durante estes dias, tiveram ainda
oportunidade de realizar uma visita guiada à Quinta, tomando
contacto direto com os nossos animais, aprendendo os seus
hábitos e os cuidados que devem ter consoante as espécies
para garantir sempre o seu bem!estar. De salientar ainda que
é sempre bom para as crianças conhecerem as nossas raças
autóctones e a sua importância.

NO ÂMBITO DO DIA MUNDIAL DO ANIMAL


