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CERCA DE TRES CENTENAS NO ANIVERSARIO DA QUINTA PEDAGOGICA

Parabéns cantados com grande alegria!

Estiveram presentes cerca de 300 participantes no dia 22 de janeiro na Q.P., dos quais o Sr. Presidente do Municipio, Dr. Ricardo
Rio e vereadores, Eng.2 Altino Bessa e Dr.2 Lidia Dias, as criangas da EB1 Frossos, EB1 S.Pedro Este, Fundag¢do Vieira Gomes,
Associagdo S. José, os séniores do Fundo Social dos Funciondrios do Municipio e Empresas Municipais, representantes do padrinho
de exceléncia da Q.P., o Pingo Doce (Braga-Parque), que ofereceu o bolo de aniversdrio e os demais parceiros institucionais da Q.P.

Para todos foi um momento de alegria e carinho vivido com a convic¢do de que muitos e muitos anos ainda iremos comemora
o aniversdrio da nossa querida quinta pedagdgica. Ja la vdo 14 anos!
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Projeto “Poupas” — “A minha Escola é eficiente”
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No dia 8 de fevereiro foiapresentada
na Quinta Pedagdgica uma nova
imagem do projeto “Poupas”. Nesta
apresentacdo esteve presente o Sr.
Vereador Eng.2 Altino Bessa,
responsavel pelo Pelouro de Ambiente
e Desenvolvimento Rural, os técnicos
municipais envolvidos neste projeto, o
parceiro responsavel pela
apresentagao da nova imagem, Narciso
Moreira da empresa Betweien e os
alunos do 42 ano do Centro Escolar de
S. Frutuoso que participaram no novo
filme do ““Poupas”.

O Sr. Vereador comegou por
contextualizar este projeto como um
projeto pedagdgico e de sensibilizagao
ambiental Unico no pais langado pelo
préprio Municipio. Com este projeto foram
envolvidas diretamente as 109 escolas cuja
fatura energética é paga pelo Municipio e
todas as leituras servem para aferir a
poupanca em cada uma das escolas, sendo
anualmente premiadas as escolas que mais
poupam. Referiu ainda que no universo
municipal sdo gastos cerca de 2,5 milhdes de
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euros por ano em despesa energética, que
por isso é necessario continuar a sensibilizar
permanentemente a populagdo em geral e
acredita que os mais jovens serdao grandes

“agentes de poupanca”. Futuramente
pretende ainda alargar estes conselhos de
eficiéncia energética aos varios servigos
municipais.

Os 22 alunos do 42 F do Centro Escolar de
S. Frutuoso que participaram no novo filme
do projeto estavam muito entusiasmados e
bastante motivados. O novo filme também
teve a participacao do musico “Filipe Pinto”
gue em conjunto com as criangas cantou a
musica do “Poupas”.

Foram apresentados os 10 mandamentos
da poupanca energética, a lista do poupas, o
manual dos professores, os crachas do
“delegado Poupas” e o novo site.

As criangas foram depois interpeladas
pela equipa da Quinta Pedagdgica que lhes
dirigiu o seguinte desafio: cada um dizer
em breves palavras o que é para si o
Projeto ““Poupas”.

O que é
para ti o projeto
“Poupas»’’?

Filipe, 10anos
“Eu acho que o projeto é muito importante porque ajuda-nos
apoupar”

Laura, 10anos
“Para mim foi bom e ainda bem que aconteceu e vai ser
muito util para as nossas vidas”

Rodrigo Manuel, 9anos
“E muito importante porque é uma forma de aprender a
poupar energia”

Eduardo, 10 anos
“E muito importante porque nos ajuda a poupar energia e
assim podemos usar essa energia para outra coisa”

Inés,9anos
“E interessante porque aprendemos a gastar pouca luz”

Miguel, 9 anos
“E algo que promove a poupanga energética”

Sofia, 10 anos
“E muito importante porque se comprarmos um aparelho
A+++, podemos pagar mais, mas é mais eficiente e assim
poupamos mais energia”

Uriel, 9 anos
“E um projeto bem planeado e bem feito, ajuda também a
diminuir os gastos do Municipio”

Rafael, 9 anos
“E uma forma divertida de aprender a poupar luz e néo sé.”

Rodrigo Carvalho, 10 anos
“Ajuda a poupar eletricidade e a diminuir os gastos. Se toda a
agente ajudasse estdvamos a ajudar o planeta”.

Dinis, 9 anos
“Ajuda-nos a ser mais eficientes de uma forma divertida”

Larisse, 9 anos
“Para além de poupar energia, estamos a poupar dgua e
vamos sobreviver mais tempo”.

Estas foram as declaracGes dos alunos da turma do 42 F, do Centro
Escolar de S. Frutuoso. A sr2 prof2 Ana Pereira, ficou encantada coma

prestacdo dos alunos no video e ficou fascinada com o seu empenho.
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Aniversario da Quinta em grande!

No dia 22 de janeiro preparamos um programa repleto de
surpresas para comemorar o nosso 142 aniversario. Comegamos
com o visionamento do novo filme em sala sobre uma visita
guiada a quinta, seguido de planta¢des de diversas alfaces e
couves. Também foram realizadas diversas sementeiras na
estufa de plantas aromaticas e medicinais, mas também de
horticolas.

Do programa também constou a apresentacdo do novo
projeto do picadeiro, que sera construido na Quinta Pedagdgica
e que terd como objetivo central a dinamizagdo de atividades na
area equestre e em especial de hipoterapia. Segundo diversos
especialistas, a hipoterapia permite a estimulagdo a nivel
cognitivo, fisico e motor dos utentes e através desta terapia é
possivel obter beneficios positivos para os utentes com
necessidades educativas especiais.

Foi também apresentado o “Ano 2017 em revista”. Esta
edicdo do Municipio tem por objetivo a apresenta¢do das
atividades mais importantes que foram realizadas por més e
realizado um balango final quantitativo e qualitativo do ano de
2017. Esta apresentacdo foi feita pelo Sr. Presidente do
Municipio, Dr. Ricardo Rio e o sr. Vereador, Eng.2 Altino Bessa, e
ambos enalteceram o trabalho realizado pela equipa da Quinta
Pedagdgica, o seu esforco e dedicagdo. O ano de 2017 foi o
melhor ano de sempre da Quinta Pedagdgica. Desde a sua
abertura, este foi 0 ano em que se registou o maior nimero de
visitantes perfazendo um total de 41.539 visitantes. Entre 2004 e
2017, a Quinta Pedagogica recebeu o numero recorde de
345.106 visitantes. O responsavel da Quinta Pedagodgica,
Fernando Pinto, também foi desafiado a partilhar a sua opinido
sobre estes numeros e o proprio, orgulha-se de liderar uma
equipa pequena mas coesa que faz diariamente o seu melhor
para receber bem as nossas criangas e transmitir as diversas
valéncias pedagdgicas da Quinta.

O momento alto do programa foi sem duvida, o cantar dos
parabéns que foi abrilhantado pelo grupo coral do Banco Local
de Voluntariado de Braga e por todos os presentes como o sr.
Presidente do Municipio Dr. Ricardo Rio, o sr. vereador do
Ambiente, Eng. Altino Bessa, a sr.2 vereadora da Educagdo
Dr2 Lidia Dias, alunos e criangas provenientes de diversas
instituicdes como: EB1 Frossos, EB1 S.Pedro Este, Fundagdo
Vieira Gomes, Associacao S. José, séniores do Fundo Social dos
Funcionarios do Municipio e Empresas Municipais. No total
estiveram presentes cerca de 300 participantes que ajudaram a
que este aniversario fosse um momento bonito de convivio e
alegria entre todos.

O nosso obrigado ao padrinho da quinta pedagdgica, o Pingo
Doce do Bragaparque que nos ofereceu o bolo de aniversdrio e
0s sumos e para além disso brindou-nos com a presenga da
Sr.2 diretora Elisabete Mesquita e D. Filomena Azevedo.

Estiveram presentes diversos parceiros a quem muito
agradecemos a sua disponibilidade e presenca de entre eles
varios presidentes de Junta, diretores de Agrupamentos,
professores, parceiros institucionais e voluntarios.

A todos o0 nosso muito obrigado! Para o ano ha mais!

f ! FUNDO SOCIAL
municipio de braga

ANIVERSARIO QUINTA PEDAGOGICA
22/01/2018
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A Casa do Areal presenteou-nos com mais uma & o
visita cultural que foi muito proveitosa. f‘i \A\!}‘
Fomos a Quinta Pedagégica celebrar o seu 142 Aniversdrio e ficamos
admirados com tanta beleza natural. Foram as flores, os frutos, as
sementeiras e toda a cultura que nos ensinam a criar para viver. E os
animais? E um nunca acabar de galinhas, patos, porcos, cavalos e poneis.
Num répido momento, senti que estava no paraiso. Um bem-haja ao criador
de tanta beleza, que da continuidade as estrofes de Tomds Ribeiro:
“Portugal é um jardim a beira mar plantado”.

Mas... tudo isto sé é possivel com a colaboragdo e dedicagdo de toda a
equipa da Quinta Pedagdgica, que tém um coragdo do tamanho do mundo!
Obrigado por mais esta visita e que nos concedam sempre esta maravilhosa
arte.

Com todo o amor, um abrago de todos os utentes e colaboradores da Casa

do Areal do Fundo Social do Municipio de Braga.

Autora

Mandina Azevedo, 91 anos
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Dia Mundial das Zonas Humidas
o e do Vigilante da Natureza

No dia 2 de fevereiro comemorou-se o “Dia Mundial
das Zonas Humidas e do Vigilante da Natureza”. Uma vez
que grande parte das pessoas desconhece aimportancia
destas zonas, o principal objetivo deste dia é alertar a
populagdo em geral para os beneficios das zonas
himidas e para a necessidade da sua preservacdo. E
entdo imperativo dar a conhecer as criangas a
importancia deste dia e paraisso, o nosso colega bidlogo
Pedro Sendas preparou um programa especial para a
divulgacdo deste dia.

Os alunos da EB1 de Real assistiram a uma
apresentacao tedrica, onde ficaram a conhecer o que
sdo zonas humidas, o porqué de as preservar, a fauna e
flora a elas associadas e de forma especial, deu-se
énfase a um importante grupo de animais que abunda
nestas zonas, os Anfibios. Depois decorreu uma parte
pratica que consistiu na observac¢do das caracteristicas
de diferentes anfibios (previamente recolhidos na
quinta pedagdgica) nomeadamente tritdes, ras e sapos
e na sua libertagdo no respetivo habitat, ou seja, no
charco da Quinta!

Esta parte pratica permitiu também alertar para o
que é ser um vigilante da Natureza, ja que ao termos o
cuidado de conhecer e saber preservar os animais e
plantas e o seu respetivo habitat estamos a ser nds
préprios vigilantes da natureza.

Para concluir este dia, os alunos visitaram ainda uma
exposicdo sobre o projeto Higro que esta relacionado
com a Rede Natura 2000 e visa a conservagao a longo
prazo de espécies e habitats ameacados na Unido
Europeia. Nesta exposicdo podemos ver quais 0s
principais objetivos do projeto, quais as dareas de
intervencgao, quais os estudos especificos realizados e a
flora e fauna para interesse para a conservagao. Esta
exposicao é constituida por 12 roll-ups's elucidativos e
pode ser visitada por qualquer pessoa no edificio
pedagdgico até ao dia 28 de fevereiro, inclusivé ao fim
de semana.

Por ultimo foi oferecido aos professores e a cada
crianga material explicativo sobre a exposicdao, que
consistiu num guido de exploracdo dois panfletos da
rede de percursos interpretativos das serras de Argae do
Alvdo e um pequeno livro que de uma forma mais
completa apresenta o projeto Higro.

N3o podemos deixar de agradecer a turma da EB1
de Real pela sua parti-
cipagdo e ao Pedro Sendas
pelo tempo dedicado ao
desenvolvimento desta
atividade.

O nosso obrigado!
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Facga a sua pré-marcacéo:

(2. a 6.* feira: 9-12.30 — 14-17.30 h.)

email: quinta.pedagogica@cm-braga.pt
Telef. 253 623 560
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A fechar

A Primavera
esta a chegar!

Por: Natalia Costa *

Na Quinta Pedagdgica estamos a
preparar os terrenos e os diversos
canteiros para a primavera. Pois
bem, quando a primavera se
avizinha estejamos mais atentos aos
sinais que a Natureza nos da.
Comeg¢amos a ver as novas folhinhas
das diversas drvores e arbustos a
querer rebentar, come¢amos a ver os
nossos legumes a crescerem um
pouco mais, comeg¢amos a ver os
sinais que a Natureza nos dd em
cada recanto. Muitas vezes
esquecémo-nos dos estimulos que a
propria nos envia. Estejamos atentos
e seremos capazes de ver mais além,
de sentir mais os aromas das flores,
de as apreciar nas mais variadas
cores, de observamos o frenesim dos
jovens pdssaros a procura de
alimento, de ouvir o seu chilrear ou o
bater de asas... todos estes estimulos
ajudam-nos a ter um melhor dia de
trabalho!

Aqui na Quinta estamos a preparar
dias intensos de trabalho, para
comemorar com diversas institui¢oes
a “Semana da Arvore” de 19 a 23 de
Margo. Do programa irdo constar
diversas sementeiras e plantagées
como ndo podia deixar de ser e
assim iremos mais uma vez ajudar os
nossos visitantes a serem
futuramente cidaddos mais
conscientes ambientalmente e mais
ligados a Natureza!

* Técnica de Engenharia Agraria: ramo Horticola e
Paisagista e Mestre em Agricultura Bioldgica na Q.P.
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